
 Timeplan for 7. klasse 
 

Timeplan 

7.klasse 
2021-22 

Mandag 
 

Tirsdag 
 

Onsdag 
 

Torsdag 
 

Fredag 
 

08.40-10.15 
Hovedfag 

10.15-10.25 10 minutt friminutt 

10.25-11.10 
Norsk Håndarbeid/Sløyd Sløyd/Håndarbeid Musikk Norsk 

11.10-11.45 35 minutt mat friminutt 

11.45-12.30 
Engelsk Håndarbeid/Sløyd Sløyd/Håndarbeid 

X-Time/Tegning og 
maling 

Engelsk 

12.30-12.40 10 minutt friminutt 

12.40-13.25 
Spansk Spansk Matte/Dans 

Tegning og maling 
/X-Time 

Klassens time 

13.25-13.30 5 minutt friminutt 

13.30-14.15 Matematikk 
 

Gym Dans/Matte   

14.15-15.00 Leksehjelp 
 

Gym    

 


